

BIENVENIDOS A PREESCOLAR!

Ms. Aubrey,  gustarían darle la bienvenida a la clase de Preescolar. ¡Estamos muy contentos de que usted se una a nosotros este año! Trabajaremos con usted y su niño para asegurar que su niño reciba el cuidado y la educación que él/ella necesita a fin de tener éxito en su crecimiento y desarrollo. 

El programa Preescolar enfatiza un ambiente centrado al niño que proporciona un aprendizaje a través de la exploración y el descubrimiento. Nosotros esperamos que usted se sienta libre de visitarnos en el aula de clase y asistirnos en trabajar con su niño.

En los programas de preescolar, nos esforzamos por proporcionar oportunidades incluyentes para niños. Creemos que todos los niños merecen un sentido de pertenencia para alcanzar su máximo potencial. Deseamos que los niños tengan experiencias de aprendizaje significativo, colaborativo, en ambientes que están diseñados para crear acceso, participación y estén equipados con las ayudas que benefician a todos los niños.

La información en esta guía le ayudará a hacerse más familiar con el aula preescolar de su niño. 
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EXPECTATIVAS

· Repasar el Manual de Alumno/Padre de WCPSS
· Repasar el Manual del Aula
Llegar puntualmente con su niño cada día 
Asistir a los talleres, reuniones de maestros/padres, actividades de los días de la escuela dedicados a la familia
Revisar la bolsa de libros de su niño diariamente para ver su trabajo y papeleo importante
Completar y devolver cualquiera papeleo sin demora
Compartir cualquier incidente o preocupaciones que ocurren fuera de la escuela y que pueden tener impacto en el día escolar de su niño. (Ejemplos: enfermedades –niño/familia, cambio en el estado de la familia)
· Vista a su niño en ropa cómoda apropiada para la temporada
· Honrar el contrato de escuela/hogar/aula 
Leer a su niño diariamente y completar la bitácora de lectura



LISTA DE LAS NECESIDADES DE CADA NIÑO PARA EL AULA 

[image: ]O Bolsa o Mochila para libros lo suficientementeun cambio de ropa y abrigo de invierno todos juntos a la vez. POR FAVOR QUE NO TENGA RUEDAS O JUGUETES/ARTÍCULOS ADICIONALES.

O Álbum de fotos pequeño con fotos de los miembros de la familia. Por favor detalle los nombres al dorso de las fotos para que  sepamos los nombres al hablar sobre las fotos con el niño. Esto sirve como una conexión de casa/escuela para el niño para animarlos cuando ellos echan de menos a su familia. Enviar una simple foto también es aceptable. 

[image: ]
O Cambio de ropa – apropiado a la temporada y con el 
	nombre de su niño etiquetado, incluyendo ropa interior 


O  Diapers y toallitas, como sea necesario.


[image: ]     O  Cualquier otro equipo incluyendo necesidades de tecnología.

O Lonchera/bolsa de almuerzo con el nombre de su niño 
	etiquetado. Si su niño está trayendo su almuerzo y bocadillo, por favor coloque todos los alimentos en su lonchera/bolsa de almuerzo. 

No podemos hacer alteraciones a la comida, solo es permitido si hay autorización del doctor. Esto incluye calentar, enfriar, cortar, omitir artículos debido a alergias, etc. (Por favor refriase a la carta de modificaciones de dieta.) En caso de que le prepare almuerzo a su niño/a por favor incluye paquete de hielo (para que la comida se quede fría.) Si su hijo tiene alternativa para comer mande todos los suministros necesarios. La guía para comida en la página 4 le puede ayudar con ideas para preparar almuerzos saludables.  

          Cada niño recibirá un número de la cafetería .  

Todos los estudiantes en la clase de la mañana recibirán un desayuno gratis . 
Si usted planea para su hijo para comprar el almuerzo (sólo clase de la tarde ) , consulte el gerente de la cafetería para más información. También puede enviar el dinero a la maestra de su hijo , en un sobre y etiquetado con el nombre de su hijo , dinero para el almuerzo , y la cantidad cerrado . cuentas de almuerzo también pueden ser actualizados vía electrónica a través MyLunchMoney.com






	Child Meal Patterns
http: www.fns.usda.gov/cnd/care/ProgramBasics/Meals/Meal_Patterns.htm
updated 7/9/13

	

	Portions

	Food Components
	Breakfast
	Lunch or Supper
	Snacks:
Choose 2 of the 4 Components

	MILK
Fluid milk (low fat 1% or skim)
	1 serving
¾ cup
	1 serving
¾ cup
	1 serving
½ cup


	FRUIT/VEGETABLE
100% Juice, fruit and/or vegetable
	1 serving
½ cup
	2 servings
½ cup
	1 serving
½ cup


	GRAINS/ BREAD (bread and cereals must be whole grains or enriched meal or flour)
Bread
Cornbread or biscuit or roll or muffin or
Cold dry cereal or
Hot cooked cereal or
Pasta or noodles or grains
	1 serving

½ slice
½ serving
1/3 cup
¼ cup
¼ cup
	1 serving

½ slice
½ serving
1/3 cup
¼ cup
¼ cup
	1 serving

½ slice
½ serving
1/3 cup
¼ cup
¼ cup


	 MEAT/MEAT ALTERNATE
Meat or poultry or fish (a serving consists of  
   the edible portion of cooked lean meat or  
   poultry or fish) or
Alternate protein product or
Cheese or
Egg or
Cooked dry beans or peas or
Peanut or other nut or seed butters or
 Nuts and /or seeds or
yogurt
	N/A
	1 serving
1 ½  oz


1 ½ oz
1 ½  oz
¾ egg
3/8 cup
3 tbsp.
¾ oz.
6 oz.

	1 serving
½ oz.


½ oz
½ oz
½ egg
1/8 cup
1 tbsp
½ oz.
2 oz.














[image: ]Formas para el Registro Escolar
*Si su hijo tiene un IEP, algunas formas pueden estar ya en el archivo de su niño. Por favor, trabaje con sus maestros para asegurar que se completen todas las formas*
	Hoja de Crecimiento y de Datos de Planificación de WCPSS 
	Registro de Inmunizaciones actualizado (Devolver dentro de los 30 días del primer día de escuela del niño)
	Verificación de Custodia de Niño y/o Tutor Legal 
	Encuesta sobre el Idioma de Casa
	Reporte de la Evaluación de Salud  (Devolver dentro de los 30 días del primer día de escuela del niño)
	Prueba de Residencia (devolver el primer día de escuela) – contrato de arrendamiento, contrato de compra, cuenta de electricidad, cuenta de agua, cuenta de gas
	Partida de nacimiento / Pasaporte -debe ser una copia certificada (haremos una copia para usted) 
	Identificación con fotografía del Padre (copia) -debe ser la identificación del padre en la Partida de Nacimiento (haremos una copia para usted)

Formas para el Aula

	Contrato de Asociación "Alumno-Padre-Profesor-Escuela" 
	Hoja de Información del alumno para la Clase (devolver el primer día de escuela) en el Paquete del Manual de Aula
	Encuesta de Taller y Página de Firma (devolver el primer día de escuela) Localizado en el Paquete del Manual de Aula 
	Verificación/Acuerdo del Manual Alumno/Padre (1apágina después                              
           del corte de la cubierta y devolver el primer día de escuela)

Otras Formas Escolares

	Forestville Elementary  Hoja de Información del Estudiante de Primaria (Devolver el primer día de escuela)
	Permiso para Foto/Grabación en video 
	 Permiso para el uso de Foto/Nombre en el desarrollo de Sitio Web 
	Solicitud de padre para Negar Acceso a Internet 
	Encuesta Ocupacional del Programa de Educación del Emigrante  
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PARTICIPACIÓN DE LOS PADRES



TALLERES

El Programa Preescolar anima a que los padres asistan a los talleres mensualmente según declarado en el Contrato de Asociación Alumno-Padre-Profesor-Escuela.Estos talleres se llevan a cabo en la escuela con servicios de cuidado de niño proporcionados para su niño(s). Los padres recibirán uno o varios libros para añadir a su biblioteca de casa, artículos en cuanto al desarrollo y cuestiones de la crianza de los hijos, y actividades de hacer y llevar para compartir con los niños en la casa. También los padres pueden ir al sitio Web www.literacyconnection.wcpss.net y recibir recursos adicionales. 

CONFERENCIAS
Usted tendrá la oportunidad de asistir al menos dos Conferencias de Maestro/Padre durante el año escolar. Si su hijo tiene un IEP, una de estas conferencias puede ser una reunión del IEP. Como padre, usted puede solicitar una reunión del IEP en cualquier momento. Le informaremos por adelantado de las fechas y horas de las conferencias. Si estas fechas y horas no le son convenientes, por favor informe al maestro de su niño que funciona mejor para usted. Por favor envíe una nota o un correo electrónico al maestro de su niño para poder solicitar tiempo adicional para la conferencia.

VOLUNTARIO

Si le gustaría servir de voluntario en el aula, en excursiones escolares o en cualquier parte de la escuela, usted tendrá que registrarse como un voluntario.
Para los detalles completos, por favor visite la oficina de la escuela.

ASOCIACIÓN DE PADRES/MAESTROS (PTA)


 Revisar la mochila de su hijo con frecuencia oportunidades para apoyar el PTA de Forestville .










POR FAVOR COMPLETE Y DEVUELVA LAS PORCIONES DE ARRIBA Y DE ABAJO DE ESTA FORMA AL MAESTRO DE SU NIÑO CUANTO ANTES.


Encuesta para Talleres de Padres mensuales 
Nos gustaría recibir su aporte en cuanto a qué horas funcionan mejor para usted. Usted será notificado de las fechas y los tiempos para estos talleres. 
Por favor marque las horas que funcionan para usted y devuelva esta forma al maestro de su niño cuanto antes.

	Durante horas escolares 
	(Entre 9:00am.-12:00 medio día)


	Después de escuela 
	(Entre 1:00-4:00pm)




Yo he recibido una copia del manual del aula de mi niño.
Sí / No (Por favor circule su contestación)
Yo cumpliré con las políticas y procedimientos que están en el manual del aula de mi niño.
Sí / No (Por favor circule su contestación)

_______________________________		______________________________
Nombre del padre (en letra de molde)	Firma del padre


_______________________________
Fecha


[image: ]PROCEDIMIENTOS DE LLEGADA Y SALIDA  


Los estudiantes de la mañana de lunes a jueves : la escuela comienza a las 8:45 y termina a las 12:00 
Los estudiantes de la tarde de lunes a jueves : la escuela comienza a las 1:00 y termina a las 3:45 
Todas las paradas de los corredores tendrán que ser acompañados por un adulto en la parada de autobús por la mañana y por la tarde . 
Un asistente de maestro se reunirá con su hijo en el bucle de autobús a medida que llegan y los llevan a su autobús de la hora de salida . 
Para los estudiantes que llegarán por compartir coche auxiliar de instrucción será el cumplimiento de su hijo en el bucle de compartir coche en la entrada principal . 
Todos los padres deben alinearse en la línea para compartir coche para la llegada y salida . La hora de salida a todos los padres necesitan tener una etiqueta de anuncio que va a recibir de su maestro. etiquetas de viajes compartidos adicionales se pueden obtener en la oficina. Un niño no se dará a conocer a un coche sin una etiqueta de anuncio .
[bookmark: _GoBack]* Si el transporte de su hijo será diferente ( diferente persona , vehículo, coche , y / o autobús ) , por favor envíe una nota para hacernos saber quién / qué vehículo para buscar o llamar a la oficina con el cambio en el transporte . Por favor, no dejar mensajes en las máquinas de la oficina con el cambio de información de transporte.


*Cuidado de niños antes o después del horario escolar no está disponible para estudiantes preescolares.








Para los niños con IEPs, por favor sepa que todos los estudiantes con IEP pueden recibir transporte desde y hacia la escuela. Algunos niños pueden requerir acomodaciones de transporte especial. Algunos niños requieren una dirección alternativa de recogida y traslado de vuelta. Si la dirección es una dirección distinta de la de su residencia, por favor notifique a su maestro con prontitud. La Junta de Educación aprueba típicamente direcciones alternativas dentro de 5 millas de la casa o 5 millas de la escuela. Cualquier cambio de transporte tomará entre 7 a 10 días para ponerse en el lugar. Por favor trabaje con el personal de la escuela para apoyar sus necesidades de transporte. Es su responsabilidad dejar saber a transporte si no necesitan un transporte en un día determinado.

                                                                           

ITINERARIO 

El itinerario detallado en la  página muestra en general lo que hacemos a lo largo de nuestro día. Por favor use este itinerario para determinar las horas de visita y para servir de voluntario. Los días de salida temprana de la escuela están identificados en el calendario escolar. 

horario de la mañana :
8: 45-9 : 30- Llegada / orinal / Desayuno
9: 30-9 : 50 Tiempo del círculo
9: 50-11 : 15 Centros / Grupos Pequeños
11: 15-11 : 25- libro navegación / tiempo de la historia
11: 25-12 : 00 - Potty / Pack Up / Patio / Despido

horario de la tarde :
1 : 00-1 : 45- Llegada / orinal / Almuerzo
1 : 45-2 : 05- Tiempo Círculo
2 : 05-3 : 05 - Centros / Grupos Pequeños
3: 05-3 : 15 -Libro de Navegación / Tiempo de la historia
3: 15-3 : 45 para ir al baño / Pack Up / Patio / Despido








[image: ]POLÍTICA DE ENFERMEDAD     

Los padres serán notificados de inmediato cuando su niño se enferma al grado que no puede permanecer en la escuela. Es la responsabilidad de los padres de recoger a sus niños. Si los padres no están disponibles, una persona autorizada indicada en la tarjeta localizadora de WCPSS podrá recoger al niño. Los niños serán enviados a la oficina para sentarse/acostarse en el cuarto para enfermos cuando estén:
demasiados enfermos para participar en las actividades diarias,
tengan una temperatura por encima de 100 tomada oralmente, o 
tengan cualquier tipo de enfermedad comunicable que incluye o no vómitos y/o diarrea. 
Por favor note: Si su niño se enferma en cualquier momento, en casa o en la escuela, los síntomas como fiebre, vómitos, diarrea, y cualesquiera otros pueden propagar gérmenes a los otros niños, deben estar ausentes del niño por un periodo de 24 horas SIN medicamento antes que el niño pueda regresar a la escuela.

ASISTENCIA

Aulas de Educación Especial:
Asistencia Regular a la escuela es muy importante para evaluar el progreso del alumno. La asistencia es tomada diariamente, y por lo tanto, si su niño va a estar ausente, por favor llame a la oficina de la escuela o envíe una nota. Si su hijo está ausente tres o más días consecutivos, su maestro se pondrá en contacto con usted.

CELEBRACIONES  [image: ]

Cada escuela ha determinado su propia póliza para celebraciones personales. Si quisiera hacer una celebración especial con un bocadillo, el día del cumpleaños de su hijo/a por favor hable con la maestra para estar seguros que las pólizas se sigan. Bocadillos especiales necesitan estar al pendiente de alergias o dietas restringidas en la clase.
*Si no quisiera que sus hijo/a participe en celebraciones especiales o actividades, por favor déjele saber a su maestra.


  [image: ] CONTACTOS

Si usted tiene que ponerse en contacto con los maestros de su niño durante el día escolar, por favor deje un mensaje en la oficina con la recepcionista de la escuela 919-266-8487 o puede enviar un correo electrónico al abrandle-regina@wcpss.net
*SI CUALQUIER INFORMACIÓN DE CONTACTO DE SU NIÑO CAMBIA, POR FAVOR AVISE AL MAESTRO DE SU NIÑO CUANTO ANTES.



DÍAS ESPECIALES

1. 	Días de asociación de familia escolar son días designados para que el maestro de su niño se comunique con sus familias escolares a través de varias actividades tales como talleres para los padres, visitas a las casas, excursiones especiales, etc. No habrá escuela para los estudiantes en esos días. 
[image: ]
2. 	 Las políticas sobre las condiciones climáticas inclementes 
	pueden encontrarse en su Manual de Alumno/Padre de WCPSS. 


3. 	 Los cierres por los Días Feriados/Vacaciones/Día de Planificación del Profesor pueden encontrarse en los calendarios escolares de WCPSS. 



REGLAS Y DISCIPLINA

Se espera que los estudiantes de PreK se adhieran al Código de Conducta del Sistema de Escuelas Públicas del Condado Wake que se encuentra en el  Manual del Alumno/Padre. 



EVALUACIONES

Los maestros de su niño efectuarán evaluaciones y asesoramientos a lo largo del año escolar para rastrear el progreso de su niño. Además de estas evaluaciones, él/ella observará de manera constante a su niño y tomará notas sobre estas observaciones. Esta información será compartida con usted durante las conferencias sobre su niño.  

HOJA DE INFORMACIÓN DEL ALUMNOPor favor complete y devuelva esta hoja de información al maestro de su niño.


Nombre completo del Niño __________________________________________________________
 (Primer) 			 (Medio) 			 (Apellido)

Dirección _____________________________________________________________________

Fecha de Nacimiento __________________ ¿Celebra los cumpleaños? Sí  No

Teléfono de casa ___________________Correo electrónico____________________

Alergias/Preocupaciones de Salud: __________________________________________________________________________

Nombre del Padre _________________________ Trabajo/Celular ________________

Nombre de la Madre _______________________ Trabajo/Celular________________

Contactos de emergencia si no podemos comunicarnos con los padres:

____________________________________________________________________________
(Nombre) 			 (Teléfono) 				 (Relación al niño)
____________________________________________________________________________
(Nombre) 			 (Teléfono) 				 (Relación al niño)

	Enumere los nombres de personas especiales en la vida de su niño:
Persona                  Relación


	Tengo miedo de/cuando:

	Yo sé como:






	Le gusta:


No le gusta:
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